
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Montag, 21.11. bis Freitag, 25.11.2022 von 11 bis 14 Uhr 
  
 Mittagsgericht: € 7,40 – Reservierungen bitte unter 0664 88 73 96 67 
 

 

 

Montag 
Kichererbsen – Spinat – Curry F L  vegan 

mit Reis  
  

DIENSTAG 

Buntes Gemüsegulasch F L 

mit Spätzle C G  veggie 

  

MITTWOCH 

Kürbis – Kartoffel - Strudel mit Kräutersauce A C G L veggie 

und Salat M O  

   

DONNERSTAG 

Spinatlasagne mit Salat A F L M O vegan 

    

FREITAG 

Erdnussbuttereintopf mit Couscous A E L F  vegan  

ODER  

Apfelstrudel mit Vanillesauce A C G  veggie 


