KOWALSKI

café & bistro

www.cafe-kowalski.at



KOWALSKI

beist dich willl sngngen

Integration mit Geschmack. Das Café & Bistro KOWALSKI am
Stidbahnhofmarkt [ddt ein, genussvolle Momente in ansprechendem
Ambiente zu erleben. Zugleich arbeiten hier Menschen mit Behinderung
und das Cafeé & Bistro ist ein hochwertiger integrativer Arbeitsplatz.

Von Montag bis Freitag werden preiswerte Mittagsmeniis angeboten.
Die Gerichte werden stets vegetarisch bzw. vegan gekocht.
AuBerdem serviert KOWALSKI téglich leckere Friihstiickvariationen,
Snacks und Mehlspeisen.

Offnungszeiten

KOWALSKI Siidbahnhofmarkt, Marktplatz 3, 4020 Linz
Montag: 7:45 bis 15:00 Uhr

Alle unsere Speisen und

Dienstag bis Freitag: 7:45 bis 17:00 Uhr Getrinke auch zum Mitnehmen.
Samstag: 7:00 bis 13:00 Uhr Sicher und nachhaltig verpackt!
FRUHSTUCK:

Montag bis Freitag von 7:45 bis 10:30 Uhr
und Samstag von 7:15 bis 12:30 Uhr

MITTAGESSEN: M s
Montag bis Freitag von 11:00 bis 14:00 Uhr (B :

KOWALSKI Gallneukirchen
HauptstraBe 3, 4210 Gallneukirchen




KOWALSKIs
Bierenipjehlung

Freistidter Ratsherrn Premium
Brauerei Freistadt

Typ: Lager, Stammwiirze: 12,2°, Alkohol: 5,2% vol.
Neben Hopfen und Malz noch Spuren von Bergamotte

Freistadter Radler Zwickl

Brauerei Freistadt
Typ: Radler, Stammwiirze: 6,0°, Alkohol: 2,0% vol.
Kraftige Zwickltriibung, Duft nach frischer Zitrone

0,331/F. 3,30

0,331/F. 3,30

Original Linzer Bier
Brauerei Wieselburg
Typ: Lager, Stammwiirze: 11,8°, Alkohol: 5,2% vol.

0,51/Fl.

3,90

Am Gaumen ist es wiirzig, kraftig und malzig mit einer zartbitteren Note.

KOWALSKIs

ey tischende Spritgel
G’spritzter

WeiBwein, Mineral 0,25! 3,10

Aperol Spritzer
WeiBwein, Mineral, Aperal, Orange, Eis 025 450




KOWALSKIs

Blubberalt

Canella Prosecco o1 350

075 26,00

KOWALSKIs

Gallneukirchner BIO Apfelsaft ki 025 280
gespritzt mit Soda 0,5l 3,90
BIO Erlkiinigin — Holler, Melisse, Colakraut, Lavendel 0.331/F. 2,80
gespritzt mit Soda 0.4l 3,90
fritz-kola 0331F. 3,10
Raureif - verjus & Vogelbeere aus Ottensheim 0331/F. 3,10
gespritzt mit Soda 04l 3,90
Mairinger Sifte - zwetschie, Karotte-Apfel, Erdbeer 0251 290
gespritzt mit Soda 04l 3,90
Romerquelle - prickeind 033 250
Soda 025 1,10

04l 2,00

i Egal Ob M"‘]eralwasser, SOdawasser Oder [
Leitungswasser — mach dein Wasser spannender!
Zitronensaft +0,70 ‘\/E/Wm

Gurke und Zitrone +1,50 ML
Rosenbliiten +1,50 (Wan’l




KOWALSKIs

Yabfeel reundichat mgit Suchan

Espresso / kleiner Brauner 2,60
Doppelter Espresso / groBer Brauner 320

Verliangerter 2,80
Cappuccino mit Milchschaum 3,00
Caffe latte 340
Alle Kaffeevarianten konnen mit laktosefreier Milch
oder koffeinfrei serviert werden.
- KOWALSKI
EZA Equita Bio Kakao 320
mit Milchschaum 3,10
KOWALSKIs

Mehlypeisen & Kuchen

.. ndest du taglich frisch in unserer Vitrine!



KOWALSKIs

Tee-Cche

Unsere Tee-Spezialitdten von Sonnentor
findest du auf den nachsten Seiten!

Tee-Spezialitaten in der Kanne serviert 290

mit Zitrone 3,50
mit Milch 3,50
mit Honig 390
malzig . herb . Bergamotte
Ist aus den Schwarzteeregalen nicht mehr wegzudenken. Die Mischung
mit edlem Bergamotted| besticht durch ein strahlendes Bernstein in der
Tasse. Ihr blumig-fruchtiger Duft spiegelt sich geschmacklich in aroma-
tischer Bitterorange wieder. Earl Grey ist ein ausgezeichneter Begleiter
von Getreidegerichten, ein herrlicher Digestif und schmeckt mit einem
Schuss Milch ganz groBartig zu Nougatdesserts und Schokoladekuchen.
" Chinesischer Griintee
Darleelmg grasig . siiBlich . herb
malzig . blumig . herb
Der Klassiker! Hinter diesem Griintee
Indienfans aufgepasst! In dem farbenfrohen versteckt sich die Sorte Chun Mee,
Land, am FuBe des méchtigen Himalaya- die durch eine leicht griinliche Farbe
gebirges, wird der golden schimmernde Dar- besticht. Der intensive Geschmack
jeelingtee angebaut. Der 2" Flush wird dich passt groBartig zur modernen Kiiche,
mit seinen blumig-sanften Aromen begeistern. grasig-frisch mit aromatisch-herbem
Abgang verbreitet er helle Freude.




KOWALSKIs
Te-Eclie

Gute Laune-Kriutertee

Minze . blumig . herb W
iesen!

Fiir ein heiteres Gemiit sorgt diese besonders aromati- @
sche Komposition durch eine fruchtige Minznote. Im Ab-
gang samtig-weich, erfreut sich der Gute Laune-Kréuter-
tee auch bei unseren Kleinsten groBter Beliebtheit.

Rooibos
malzig . Honig . Vanille

Rooibos leuchtet goldbraun in der Tasse und kombiniert ein holziges Aroma mit fein blumiger
Nuancen. Geschmeidig und mild ist er im Geschmack und erinnert leicht an Vanille und Kakaoschale.
Der Tee passt hervorragend zu Vanille- und Schokoladedesserts, aber auch zu scharfen Speisen.

Pfefferminze
Menthol . krautig . siiBlich

Pfeffrig-minzig im Geschmack, erleichtert Pfefferminztee
schweres Essen, sorgt fiir klaren Kopf und kiihle Erfrischung.
Probier ihn zu Schokoladekuchen, du wirst begeistert sein.

Friichtetraum-Tee
fruchtig . sduerlich . Beeren

In einem satten Weinrot erscheint dieser Friichtetraum-
Tee in der Tasse, er duftet nach reifen Holunderbeeren
und beim Geschmack dominiert eine fruchtige Séure.



KOWALSKI

el Fialticl

KOWALSKI hat’s eilig

Sauer: 1 HeiBgetrank nach Wahl, Kornspitz gefiillt mit Schinken, Kése und Gemiisegarnitur 5,40
SiiB: 1 HeiBgetrink nach Wahl, Semmerl mit Butter, Marmelade, Honig und Obst 5,40
KOWALSKIs Liebling

1 HeiBgetrank nach Wahl, 1 Glas Karotte-Apfel, 2 Stk. Brot
oder Geback aus dem Brotkorb, Butter, saftiger Schinken,
Kase, Aufstrich, weiches BIO Ei, frisches Obst und Gemiise 9,40

ACHTUNG!
KOWALSKIs Liebling ist auch in der vegetarischen Variante erhéltlich!

KOWALSKI mag’s auch vegan
1 HeiBgetrank nach Wahl, 1 Glas Karotte-Apfel, 2 Stk. Brot oder Gebéck
aus dem Brotkorb, Margarine, vegane Aufstriche, Marmelade, frisches Obst und Gemiise 9,40

KOWALSKIs Freund(in)

2 HeiBgetranke nach Wahl, 2 Glaser Apfel-Karotte,

2 Gléser Prosecco, 4 Stk. Brot oder Geback aus dem

Brotkorb, Butter, Marmelade, Kase, saftiger Schinken,

Aufstrich, 2 weiche Eier, Obst und Gemiise 21,10

KOWALSKIs Monatsspecial ...

ist auf unserer Kreidetafel ersichtlich bzw.
offerieren es unsere freundlichen
KOWALSKI-Kolleg innen



KOWALSKIs

Ciewenichle & Snacks

Ham & Eggs von 2 BI0-Eiern

dazu Semmerl oder Hausbrot, Butter und Gemiisegarnitur Port.

Riihrei von 2 BIO-Eiern

dazu Semmerl oder Hausbrot, Butter und Gemiisegarnitur Port.

Kasetoast mit Salatgarnitur
Schinken-Kise-Toast mit Salatgarnitur

Quesadilla
optional VEGAN

—— KOWALSKIs —
Extiag
Weiches Ei Stk.
Butter ocer Margarine Port.
Marmelade oder Honig Port.
Nutella Port.
Aufstrich Port.
Semmel Stk.

Kornspitz oer Gebick Stk.

5,80

490
3,20
3,60

4,50
490

1,10
0,90
1,30
1,30
1,50
1,10
1,10



KOWALSKI

hal Hunge'r ~ Senpnierb aile

Klare Gemiisesuppe mit frittaten
Tagesgericht - siehe Meniiplan
Kleines Tagesgericht

Tagesgericht + Getrank (ikinig

v
i1-14 Ul

Tages-Tipp!

SPEZIALGERICHT
laut Tafel am Eingang

3,40

1,40

5,80

9,90

Beilagen-Salat 250
Salat mit Tofu 7,90

Salat mit
Kaspressknodel 790

lllllllllll



KOWALSKI

hal Hungen - Winterkaite

Klare Gemiisesuppe
mit Frittaten 3,40

Gebundene Gemiise-
suppe/Cremesuppe 3,60

ven
11-14 Ul

Tagesgericht

siehe Mentiplan 140
Kleines Tagesgericht 5,80
Tagesgericht + Getrank (eriknig 9,90

Kleines saisonales
Dessert 2,00




KOWALSKIs

beste Panlnen i qulen Geschngack

Bio-Eier von ,,der Eierlegerin®
www.sacherlamberg.at

Bio-Fairtrade Kakao EZA Carifio. Weltladen Gallneukirchen

WWW.ez4.CC

Honeder Naturbackstube Engerwitzdorf
www.naturbackstube.at

Bio-Tee von SONNENTOR

Www.sonnentor.com

Familie Mairinger — most & mehr
Wartberg ob der Aist, www.mostundmehr.at

Fleischwaren Daneder
am Siidbahnhofmarkt (Friihstiicksschinken, Kése)

Garten & Landschaft Diakoniewerk Engerwitzdorf
www.diakoniewerk.at

Obst, Gemiise & Siidfriichte Silber-Zeilmayr
am Stidbahnhofmarkt

Gottfried’s Obst und Gemiisewelt
am Siidbahnhofmarkt

Alle Preise in Euro inkl. MwSt.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter geben gerne Auskunft iiber Zutaten mit Allergenpotenzial in unseren Gerichten.



KOWALSKIs

beste Panlnen i qulen Geschngack

Suchan Kaffee — Kaffeerdsterei Affenzeller Freistadt
www.suchankaffee.at

Raureif KG

www.rau-reif.at

Werkstatte Erle, Diakoniewerk Engerwitzdorf
www.diakoniewerk.at

Freistadter Brauerei
www.freistadter-bier.at

Brau Union
www.brauunion.at

Transgourmet
www.transgourmet.at

Alle Preise in Euro inkl. MwSt.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter geben gerne Auskunft iiber Zutaten mit Allergenpotenzial in unseren Gerichten.



